




“私たちが神の敵であった時でさえ、ひとり子の死に
よって、神のもとに連れ戻されたくらいですから、私たち
が神の友となり、神が私たちのうちに生きておられる今
は、どんなにかすばらしい祝福が備えられていることで
しょう。” ローマ人への手紙 5:10 JCB

“For since our friendship with God was restored by 
the death of his Son while we were still his enemies, 
we will certainly be saved through the life of his Son.”
Romans 5:10 NLT



礼拝とは神様に喜びをもたらすこと
神様の愛に応答すること。礼拝はライフスタイルです。

Worship is responding to God’s love by bringing pleasure to Him. 
WORSHIP IS A LIFESTYLE!

賛美とは神様の栄光に注目すること
賛美とは、神様を祝福し、誉め、栄光をたたえ、あがめ、感謝し、

神様のなされたことを告白すること

To praise God is to call attention to His glory.
To Praise God means to bless, exalt, glorify, magnify, thank, 

and confess what God has done.



しかし、私たちがまだ罪人であったとき、キリストが私た
ちのために死なれたことによって、神は私たちに対する
ご自分の愛を明らかにしておられます。
[ローマ人への手紙 5:8] 

“But God demonstrates his own love for us in this: 
While we were still sinners, Christ died for us.”
Romans 5:8 NIV



I Choose to be
Honest with God! 

神様に対して
正直になることで



I Choose To Trust and 
Obey God In Faith! 

信仰によって
神様に従うことで



わたしが命じることを行うなら、あなたがた
はわたしの友です。[ヨハネの福音書 15:14]

“You are my friends if you do what I 
command.” John 15:14 NIV



父がわたしを愛されたように、わたしもあなたがたを愛しました。
わたしの愛にとどまりなさい。わたしがわたしの父の戒めを守っ
て、父の愛にとどまっているのと同じように、あなたがたもわたし
の戒めを守るなら、わたしの愛にとどまっているのです。わたし
の喜びがあなたがたのうちにあり、あなたがたが喜びで満ちあ
ふれるようになるために、わたしはこれらのことをあなたがたに
話しました。[ヨハネの福音書 15:9-11]

“As the Father has loved me, so have I loved you. Now remain 
in my love. If you keep my commands, you will remain in my 
love, just as I have kept my Father’s commands and remain in 
his love. I have told you this so that my joy may be in you and 
that your joy may be complete.” John 15:9-11 NIV



さあ行って、弟子たちとペテロに伝えなさい。
[マルコの福音書 16:7a]

Now go and tell his disciples, including 
Peter, Mark 16:7a NLT




